Tanz- und Theaterprojekte
fiir Menschen tiber 60

Blickpunkt Aussergewdhnliche Kollaborationen, alterslose Interpretationen, zeitgeistige Choreografien geho-
ren zu den Markenzeichen des Tanztheaters Dritter Friihling. TT3F bringt Menschen ab 60 Jahren auf die
Biihne und zum Tanz. Zum 25-Jahr-Jubildum steht Igor Strawinsky auf dem Programm. Von Brigitta Javurek

Welches personliche Opfer wiirden
Sie bringen, um die Natur zu retten?
Nie mehr fliegen? Beten und Tanzen
fiir die Natur: Das Tanztheater Drit-
ter Friihling, eine Tanzcompagnie
fiir Menschen iiber 60 Jahre, hat
sich zur Jubildumsproduktion - ein
Vierteljahrhundert alt ist die Com-
pagnie —, Igor Strawinskys «Le Sacre
du Printemps» vorgenommen. Ge-
zeigt werden drei unterschiedliche
Interpretationen zum gewaltigen
Musik- und Tanzwerk, das 1913 bei

seiner Urauffiihrung in Paris Protest-

stiirme und Tumulte ausloste. «Sacre
du 3ie¢me Printemps>» stellt sich mit
drei Produktionen der Moderne.
Rund 50 junge und alte Menschen
tanzen sich durch «Zopf ab» (Cho-
reografie: Angelika Achter und Kat-
rin Oettli), «<Das Opfer des Friih-
lingsopfers» (Philipp Egli) und «An-
other Rite of Spring» (Lea Moro).
Was die Choreografinnen, Choreo-
grafen und die Tanzenden auf die
Biihne Bringen, konnte unterschied-
licher nicht sein. Zur Musik von Stra-
winsky, die ldngst mehrheitsfahig ist
und weltweit beklatscht wird, suchen
sie Antworten auf Fragen zu aktuel-
len Dringlichkeiten, die nicht von
der Hand zu weisen sind.

| Fakten und Zahlen

. Griindung: 1998
Mitglieder: 86 Aktive /12 Passive
Mitgliederbeitrag: CHF 180.- Jahr,

| inkl. Vergiinstigungen, Teilnahme

. an Produktionen kostenlos

| Trainings: Jeden Mo. in Ziirich (Off
Dance Studio) und Do. in Stdfa
(Impuls-Werkstatt)

' Willkommen sind bewegungs-
und tanzfreudige Menschen ab

. 60 Jahren, Frauen und Manner.

. Zweck: Auf der Biihne stehen, mit
Profis eine Performance erarbei-
ten, fit bleiben

. Auffiihrungen: Kulturmarkt Zdrich

| 27./30./31. Mai, 1./2./3. Juni

. Infos: www.dritter-fruehling.ch
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Das TT3F férdert mit seinem Engagement die tinzerischen Fahigkeiten von dlteren Menschen, starkt ihr Selbstwert-
gefiihl und fordert den Generationendialog durch die kiinstlerische Zusammenarbeit.

Vor 25 Jahren griindeten ein paar
Tanz- und Theaterverriickte das
TT3F mit dem Zweck, Projekte fiir
Menschen ab 60 Jahren zu realisie-
ren. In der Deutschschweiz betraten
sie damit Neuland. Die Organisati-
onsstruktur ist ein Verein mit rund
100 Mitgliedern. In wochentlich
stattfindenden Tanztrainings in Zii-
rich und Stifa werden Seniorinnen
und Senioren von verschiedenen
Choreografen unterrichtet. Regel-
missig konnen bewegungsfreudige
Menschen auch themenbezogene
Workshops besuchen, die von pro-
fessionellen Tanz- und Theaterschaf-
fenden geleitet werden.

Roger Nydegger, Mitbegriinder
und kiinstlerischer Leiter des
TT3E meint: «Das TT3F ist der
stete Versuch, relevante gesamtge-
sellschaftliche Themen tédnzerisch
und verspielt auf die Biihne zu
bringen. Im Zusammenspiel und

in der Auseinandersetzung von
jungen Tanzschaffenden mit tanz-
freudigen élteren Menschen und
experimentierfreudigen Choreo-
grafinnen und Choreografen.»
Die Qualitit der Workshops so-
wie auch der Auffithrungen ist an-
spruchsvoll. Eine Vielfalt an unter-
schiedlichen Methoden, Stilen und
Koérpertechniken wird gelehrt. H6-
hepunkte fiir Mitglieder sind die
jahrlich durchgefiihrten Tanzthea-
ter-Produktionen, welche gemein-
sam mit den Teilnehmenden - oft
auch generationeniibergreifend -
realisiert werden und ein alters-
durchmischtes Publikum mit un-
terschiedlichsten Inhalten anspre-
chen. Diese Produktionen wirken
als Katalysator und generieren im-
mer wieder neue Interessenten fiir
das TT3E wobei auch Menschen,
die friiher nie getanzt haben, diese
neue Welt entdecken kénnen.

Bild: PD

Seit 2016 findet zudem unter dem
Namen «Platzieren» ein regelméssi-
ges Training im Offentlichen Raum
statt, welches die Prasenz des TT3F
in der Offentlichkeit erhht und auf
grosse Resonanz stosst. Ausgezeich-
net mit dem Preis des Kantons Zii-
rich fiir «Kulturelle Teilhabe» (2021) .
und dem Preis «Schweizer Tanz-
erbe» des Bundesamtes fiir Kultur
(2022) hat sich das Tanztheater ei-
nen gewichtigen Platz in der kultu-
rellen Landschaft erobert.

Vereine gesucht!

| In einerlosen Serie wiirdigt das
| «Tagblatt der Stadt Ziirich» das

vielseitige Vereinswesen und
sucht deshalb besondere Vereine,
die ihre Geschichte erzdhlen.

Bitte melden unter:
redaktion@tagblattzuerich.ch
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